Diomant+Hart Neoderlond 2

Nieuwe doorgaande Nederlandstalige Diamond Approach groep

In augustus 2026 start de tweede
Nederlandstalige Diamant Hart groep,

een doorgaande groep voor nieuwe
geinteresseerden in de Diamant Benadering.

Diamant Benadering

Diamant Hart Nederland 2 (pDHNL2) volgt
de ervaringsgerichte verkenning van de
Diamant Benadering (Diamond Approach).
Het programma is speciaal ontworpen voor
mensen die het proces van zelfrealisatie en
essentiéle ontwikkeling aan willen gaan.

De diepte en verfijnde precisie van deze leer
maken het geschikt voor iedereen die oprecht
wenst om de waarheid over zichzelf en de
werkelijkheid te leren kennen.

We onderzoeken de structuren die ons
menselijke potentieel aan diepte en subtiliteit
beperken. Zo ontdekken we hoe onze ware
natuur richting geeft aan onze persoonlijke
ontvouwing. De combinatie van lezingen,
werk in kleine groepen en individuele sessies
is een krachtig middel voor deze persoonlijke
transformatie.

We gebruiken onder meer open onderzoek,
meditatie, adem en lichaamswerk om de ziel
ontvankelijk te maken voor essentie, zodat

de kwaliteit van essentie die op dat moment
nodig is zich kan openbaren. De persoonlijke
ontplooiing van elke student ontstaat
daardoor natuurlijk en spontaan.

Het team

De leidinggevende leraren van DHNL2 zijn
Kyo Verberk, Marko Rinck en Maria van
Balen. Het team bestaat verder uit Rutger
van Mazijk, Carine Verveld en Mark van
Schijndel.

Introducties

Vanaf 2025 zijn er verschillende
introductieweekends gepland in Mennorode
(Elspeet) gebaseerd op het boek Het Nu

van Moment tot Moment, geschreven door
A.H. Almaas. Aanmelden voor een of meer
introductieweekends kun je doen door een
email te sturen naar:

aanmeldingen@diamondapproach.nl

Meer informatie en aanmelding

Wil je meer informatie of je direct
aanmelden voor DHNL2? Stuur dan een
email naar Maria of Carine via:

dhnl2.org@gmail.com
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